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2003年   アフリカ理解プロジェクト設立
2004年   明石書店から『見る・つくる・知る 
                  おしゃれなアフリカシリーズ全4巻』出版
                  日経新聞社刊『すぐに生かせる「日経」の読み
                  方』掲載　
2005年  本の収益事業エチオピア教育支援事業開始
2006年   詩とエッセイコンテスト開始・スタディツアー 
                 エチオピアで『African Kitchen』出版
2007年  中学校校舎建設（日本大使館草の根無償活用）
2008年  野村環境教材センター建設・JICA協力隊員派遣
                 TICAD６＠横浜 本会議NGO参加
2009年   『エチオピアコーヒー伝説』出版 
                 連続セミナー「コーヒー×文化・貿易」（全5回）
2010年  小規模生産者支援(CEHP)事業開始
                 『The Legend of Ethiopian Coffee』出版
2012年   教材 『コーヒーモノガタリ』出版

2013年  TICAD－JICA共催「アフリカンキッチン展」開催
2014年  『アフリカ料理の本』出版
2015年   東京書籍『新編新しい社会６下』活動掲載
2019年  『改訂増補版コーヒーモノガタリ』出版
　　　　JICA横浜共催「食と食材連続セミナー」（全6回）
2020年  コロナ禍いち早くアフリカとつなぎオンライン
                 講座を開始・アーティスト支援事業開始
　   　　オンラインセミナー「コーヒーｘ環境」（全6回）
2021年  企画募集型事業開始『GSアフリカかるた』支援
                 高校生アフリカ講座・調査支援
2024年  新刊『アフリカでアーティスト＆アーティザンと
                 私たちがモノづくりした話』出版
2025年  TICAD×環境　横浜市イベント企画・出展
                 TICAD・NGOネットワークで提言
2026年   JICA海外協力隊60周年イベント出展
～現在   出版/執筆、イベント企画、 講座/研修など展開中

ひとつの物語ではないアフリカへ。

2003アフリカを、遠い世界ではなく、共に創るパートナーとして。

アフリカ理解プロジェクトは、多様な価値観や表現、人々の暮らしに出会い、
対話し、共に学び、未来をつくるための活動を行っています。

ひとり一人のなかにある問いや好奇心を出発点に、
知ることから始まるつながりを大切にしています。

プ ロ ジ ェ ク ト の あ ゆ み

あなたの応援が世界とつながる人を育てます。

私たちアフリカ理解プロジェクトは、アフリカで活動していた元JICA海外協力隊員が設立した国際
協力NGOです。アフリカから帰国後、社会還元活動として現地の声を起点にした活動を続けて
います。スタッフはそれぞれ本業で培った専門性を生かし、ボランティアとして運営に携わっています。
兼業・協働・自主事業を柱に24年間、持続可能な活動を続けてきました。ご寄付は目的に
沿って丁寧に活用し、確かな変化を生み出しています。
どうか、世界とつながる人を育てるこの活動を、一緒に支えてください。

郵便振替　口座番号：00110-0-280103 
                      加入者名：アフリカ理解プロジェクト
銀行口座　三菱UFJ銀行 新宿中央支店 (普)5506415　
                      口座名：アフリカリカイ

アフリカ理解プロジェクト 
146-0093 東京都大田区矢口1-11-8 　　03-3758-5665 　
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ✉ info@africa-rikai.net

詳しい活動はこちらから

Since

アフリカ
と共に



世界とつながる学びをつくる6つの活動

アフリカを伝える本づくり
暮らし・文化・知恵・現地の人たちの未来への希望を、本という形で届けてきました。
海外出版の本も含め、すべての書籍が国立国会図書館に収められています。

本にこめら 23年間ロングセラー

発信しています＞＞＞＞＞

つながりを力に、未来へ。

世界はもっと近くなる。

　ひとつの物語ではないアフリカへ。
知ることから、つながる。

文化・暮らし・教育・食・芸術を通して、 世界を身近に感じられる機会をつくっています。

出版・制作 教育・連携

教育・
オンライン

イベント

パートナー
シップ

生産者支援

書籍や映像、雑誌やウェブ記
事の執筆など、深く知るため
のコンテンツを発信していま
す。

オンライン講座やセミナーな
ど、アフリカとつなぎ、全国
どこからでも参加できる活動
を広げています。

アフリカの人々や国内外の団
体とつながり、共に未来をつ
くる活動を進めています。

講演・講師派遣・企画支援な
どを通じ、次世代の学びと探
求をサポートしています。

アフリカにふれるイベントや
ワークショップを開催し、楽
しく学べる体験を届けます。

アーティストや職人との
協働プロジェクトを通して表
現の幅を広げ、貧困を
解消をしていきます。

本の収益事業 

アフリカ料理の本 アフリカのアーティスト＆アーティザンと
私たちがモノづくりをした話

教材コーヒーモノガタリ エチオピアコーヒー伝説
原木のある森コーヒーの

はじまりの物語

アフリカンドレス アフリカンキッチン アフリカンリビング アフリカンアート＆クラフト

African Kitchen The Legend of 
Ethiopian coffee

現地で出会った人たちの声を届けた
い。知らなかったアフリカの多様な魅力
を伝えたい。そんな想いから、一冊一
冊を丁寧につくり続けています。
＃国立国会図書館収蔵＃海外出版
＃学校教材活用＃イベント教材として
活用＃アフリカでの本の収益事業

African Stories

教材アフリカかるた・トランプ

アフリカを「遠い世界」ではなく、共に学び、共に未来をつくるパートナー
として伝え、誰もが世界へとつながり、自分らしく生きる社会を目指します。

現地NGOとの協働で教育支援 牧畜民女子奨学金支給 校舎建設・教育の質の向上 小規模生産者支援

本を読むことが、世界を知るきっかけに。出版を通じた学びや収益は、アフリカ
での教育支援や現地パートナーとの協働、国際理解教育の活動に生かされてい
ます。

書籍の購入方法 BUY BOOKS
アフリカ理解プロジェクトのオンラインショップからご注文できます。
https://afr icar ikai .buyshop. jp/

これまでアフリカで行ってきた事業です。

お問い合わせ info@africa-rikai.net　

最新情報 教育・アーカイブ日々の活動
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